
●終日 1/13まで
me&you　POP UP
アルコールインクアート原
画、雑貨販売・ワークショップ

●9：00～17：00
ヒラノトシユキイラスト展

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●終日 1/13まで
me&you　POP UP
アルコールインクアート原画、
雑貨販売・ワークショップ

●11：00～16：00
姿勢矯正　体験

●18：30～19：30
骨盤調整ヨガ®

●10：30～11：30
QOLを高めるシニアヨガ
●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定
●終日 最終日
広田 和典 個展

●18：00～19：00
カラーアート教室
●19：00～20：00
エクササイズ教室★

●15：30～16：30
骨盤底筋ケア教室

●17：15～19：50
ダンス教室

●18：45～19：45
ミンオンダンススクール

●18：30～19：30
骨盤調整ヨガ®

●終日
環境と健康ポスター、標語コ
ンクール展 12/27まで

●18：00～19：00
カラーアート教室

●12：30～15：30
四柱推命・神さま数秘術

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●10：30～11：30
エクササイズ教室

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●10：30～11：30
QOLを高めるシニアヨガ

●19：00～20：00
エクササイズ教室★

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●13：30～14：15
健幸ストレッチ体操＆脳トレ

●17：00～17：50
Doaトレーニングスクール(脳ト
レ×運動)

●10：00～16：00
占い

●10：00～16：00
占い

●10：00～17：00
マルシェ・ドリンク販売等

●11：30～16：30
パワーストーンリーディング

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●10：00～16：00
占い

●18：00～18：50
アイブレイン
体操教室★

●10：30～11：30
QOLを高めるシニアヨガ

●18：00～20：00
空手教室

●10：00～16：00
算命学占い

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●17：15～19：50
ダンス教室

●10：00～17：00
マルシェ・ドリンク販売等

●10：30～16：30
犬のおやつ販売

●10：00～16：00
占い

●12：30～15：30
四柱推命・神さま数秘術

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●11：00～13：00
なないろリユースの会
●18：00～19：00
カラーアート教室

●18：00～19：00
空手教室

●18：00～19：00
空手教室

●10：30～11：30
骨盤底筋ケア教室

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

１２月１５日～１月１５日
イベントカレンダー

☎０８４７－４５－１５０５

月 火 水 木 金

●11：00～15：00
写経してみませんか

●11：00～16：00
足もみ

22
●10：00～11：00
社交ダンスレッスン

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

土 日
12/15

●9：30～16：30
気功治療

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

16 17 18 19 20 21

●10：30～11：30
エクササイズ教室★
●11：00～16：00
姿勢矯正　体験

●14：00～16：00
ひねろー陶芸教室

●11：00～15：00
行政相談

24 25 26 27 28 29

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●18：30～19：30
骨盤調整ヨガ®

●10：00～16：00
占い

●10：00～16：00
算命学占い

●10：00～16：30
可愛いマルシェ

●11：30～14：00
えぷろん♪ファミリーライブ
Vol.2

30 31 1/1 2 3 4

●10：00～17：00
ポケモンカード交流会

●10：00～16：00
占い

●10：00～16：00
算命学占い

●10：00～17：00
マルシェ・ドリンク販売等

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまるしぇ

5

●10：00～16：00
未来会議ワーク

●10：30～11：30
QOLを高めるシニアヨガ

●18：00～18：50
アイブレイン
体操教室★

●17：15～19：50
ダンス教室

●17：00～17：50
Doaトレーニングスクール(脳ト
レ×運動)

●11：30～16：30
カードセッション・天然石小物
●13：00～15：00
医療にかかわるなんでも相談

23

●終日
広田 和典 個展
1/6まで

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

6 7 8 9 10 11 12
●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●11：30～16：30
手相鑑定・四柱推命鑑定

●エクササイズ・ダンス教室
13：00～14：00
ｴｸｻｻｲｽﾞ
17：40～18：40
キッズ入門
18：50～19：50
一般初級

●エクササイズ・ダンス教室
13：00～14：00
ｴｸｻｻｲｽﾞ
17：40～18：40
キッズ入門
18：50～19：50
一般初級

●エクササイズ・ダンス教室
13：00～14：00
ｴｸｻｻｲｽﾞ
17：40～18：40
キッズ入門
18：50～19：50
一般初級

●終日
広田 和典 個展
1/6まで

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまるしぇ

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

13 14 15 16 17 18 19

●10：00～12：00
農産物販売

●10：00～16：00
占い

●18：00～18：50
アイブレイン
体操教室★

●13：30～14：30
健康体操＆脳トレ～椅子を
使って～

●17：00～17：50
Doaトレーニングスクール(脳ト
レ×運動)

●11：00～16：00
姿勢矯正　体験

●10：00～17：00
彩りと潤いマルシェ

●10：00～11：00
社交ダンスレッスン

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

開催場所

●芝生広場

●多目的室

●ギャラリー

スペース

注意事項

★要予約


