
●13：00～14：00
健寿延教室★
(60才以上対象)

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●16：00～19：00
自習室開放

13 14 15
●17：00～19：00
空手教室

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●10：00～
ひろしまGENKI体操
★

●10：00～
ひろしまGENKI体操
★

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●10：30～15：00
メルベベイベント

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

１月１５日～２月１５日
イベントカレンダー

☎０８４７－４５－１５０５

月 火 水 木 金

●終日
備後一宮吉備津神
社『令和の大遷宮』
写真展  1/22まで

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●10：00～
ひろしまGENKI体操
★

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●16：00～19：00
自習室開放

●10：00～18：00
ｱｸｾｻﾘｰ・ﾏｸﾗﾒ販売

土 日
15

22

●終日
備後一宮吉備津神
社『令和の大遷宮』
写真展  1/22まで

●10：00～12：00
守護神鑑定 お話会

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●10：00～16：00
整膚体験

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●10：00～17：00
彩りと潤いマルシェ

16 17 18 19 20 21

5

●10：00～16：00
BOOK OFF
買取ブース

●17：00～19：00
空手教室

●13：00～14：00
健寿延教室★
(60才以上対象)

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●18：00～19：00
空手教室

●10：30～15：00
メルベベイベント

●10：00～16：00
BOOK OFF
買取ブース

●10：30～11：30
ヨガ教室★

23 24 25 26 27 28 29

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●14：00～16：00
ひねろー
陶芸教室★

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

30 31 2/1 2 3 4

●●13：30～
阿波踊り公演・公開
練習・体験会

●16：00～19：00
自習室開放

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●18：00～19：00
空手教室

●15：00～18：00
小売業の活性化サ
ポート研修会★

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●17：00～19：00
空手教室

●13：00～14：00
健寿延教室★
(60才以上対象)

●10：00～13：00
オリジナルフォト
撮影会★

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

6 7 8 9 10 11 12

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●10：00～17：00
彩りと潤いマルシェ

●13：30～
スガナミ楽器
ゴスペルライブ

●17：00～19：00
自習室開放

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●10：30～15：00
メルベベイベント

●16：00～19：00
自習室開放

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●17：00～19：00
空手教室

●13：00～14：00
健寿延教室★
(60才以上対象)

●10：00～
ひろしまGENKI体操
★

●10：30～11：30
エクササイズ教室★

●12：00～16：00
食育・農育セミナー

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●18：00～19：00
空手教室

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●17：00～19：00
空手教室

●11：30～17：00
松の実(food販売)

●13：30～
木漏れ日投げ銭ライ
ブ

●16：30～19：00
空手教室

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●11：30～17：00
松の実(food販売)

開催場所

●芝生広場

●多目的室

●ギャラリー

スペース

注意事項

★要予約


