
●最終日
税を考える週間
作品展示

●終日 11/30まで
児童虐待防止月間
ｵﾚﾝｼﾞﾘﾎﾞﾝｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

●10：00～12：00
ドコモショップ
出張スマホ教室

●17：00～19：00
空手教室

●終日
税を考える週間
作品展示 11/28まで

●10：00～12：00
ドコモショップ
出張スマホ教室

28 29 30

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

21 22 23 24 25 26

●12：00～15：00
着付け教室★

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●15：00～19：00
スガナミ楽器
コーラス体験会

●17：00～19：00
自習室開放

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

3

●●10：30～15：30
エンジョイダンス祭り
(ｽﾞﾝﾊﾞ･ﾁｱﾀﾞﾝｽ･ﾋﾟﾗﾃｨｽ
など)

●●13：30～
阿波踊り公開練習・公
演・体験会

●14：00～15：00
ひねろー陶芸教室★

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

●終日 11/30まで
児童虐待防止月間
ｵﾚﾝｼﾞﾘﾎﾞﾝｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

●18：00～19：00
空手教室

●13：30～15：30
フレイル予防講演会★

●17：00～19：00
自習室開放

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

27
●17：00～19：00
空手教室

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●12：00～16：00
食育・農育セミナー

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●11：00～15：00
チャリティーバザー

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

●13：00～14：00
体操教室体験会

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●10：30～11：30
エクササイズ教室
（スタジオアース）

●13：30～16：30★
メルべべイベント

●13：00～
睡眠セミナー

●13：30～
木漏れ日投げ銭ライブ
(プリンセスローズ）

●17：00～19：00
空手教室

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●13：00～16：00
事業継承セミナー★

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまる
しぇ

14 15 16 17 18 19 20

●13：00～16:00
こころのフェスタ
講座＆相談コーナー

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

●10：00～18：00
au UQイベント
(料金相談＆携帯販
売)

●10：00～12：00
ドコモショップ
出張スマホ教室

●16：00～19：00
自習室開放

●13：30～14：30
フレイル予防講演会★

●17：00～19：00
自習室開放

●10：00～13：00
   13：00～16：00
｢税を考える週間｣
無料相談会

●17：00～19：00
空手教室

●13：00～14：00
体操教室体験会

●10：30～11：30
エクササイズ教室
（スタジオアース）

●13:30～16：30★
メルべべイベント

●10：00～18：00
au UQイベント
(料金相談＆携帯販売)

●13：00～16:00
こころのフェスタ
講座＆相談コーナー
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●12：00～16：00
食育・農育セミナー

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：00～13：00
フォト撮影会
（子供、親子向け）

●10：30～11：30
エクササイズ教室
（スタジオアース）

7 8 9 10 11 12

●10：30～11：30
エクササイズ教室
（スタジオアース）

●10：30～11：30
ヨガ教室★

●17：00～19：00
アイブレイン
体操教室★

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：30～16：00
coffee to en tunagu
(ドリンク販売）

●10：00～16：00
ドコモショップ出張販
売

●終日
児童虐待防止月間
ｵﾚﾝｼﾞﾘﾎﾞﾝｷｬﾝﾍﾟｰﾝ 11/30まで

●10：30～11：30
エクササイズ教室
（スタジオアース）

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

●10：00～16：00
ドコモショップ出張販
売

●13:30～16：30★
メルべべイベント

●10：00～17：00
ディスカウントショップ　フ
ジ（子供服の販売）

●10：00～16：00
ディスカウントショップ　フ
ジ（子供服の販売）

１１月１日～１１月３０日
イベントカレンダー

☎０８４７－４５－１５０５

月 火 水 木 金 土 日
11/1 2 3 4 5 6

●10：00～17：00
彩りと潤いマルシェ

●13:30～
木漏れ日投げ銭ライブ
（830チルドレン）

●17：00～19：00
自習室開放

●10：00～17：00
癒しのはっぴぃまるしぇ

●10：00～12：00
マイタイムライン
講習会

●16：00～19：00
自習室開放

●10：00～15：00
LAND POPUP
STORE(洋服販売)

●18：00～19：00
空手教室

●終日
児童虐待防止月間
ｵﾚﾝｼﾞﾘﾎﾞﾝｷｬﾝﾍﾟｰﾝ

11/30まで

●終日
児童虐待防止月間
ｵﾚﾝｼﾞﾘﾎﾞﾝｷｬﾝﾍﾟｰﾝ
11/30まで

●11：30～17：00
松の実　（food販売）

●18：00～19：00
空手教室

●10：00～12：00
ドコモショップ
出張スマホ教室

●16：00～19：00
自習室開放

●10：30～11：30
エクササイズ教室
（スタジオアース）

●13：30～16：30★
メルべべイベント

●13：30～
木漏れ日投げ銭ライブ
（けん玉パフォーマー
URUMA）

開催場所

●芝生広場

●多目的室

●ギャラリー

スペース

注意事項

★要予約


